
ТЕХНИКА ХИРУРГИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ РУК  
(ФКР Гигиена рук медицинского персонала 2014)

Снимите кольца, наручные часы и браслеты до того, как приступить к гигиене рук перед
хирургическим вмешательством. Искусственные ногти недопустимы.

Высушите стерильным полотенцем На сухие кисти рук нанести 3 мл антисептика 
OK’Sept и втирать в кожу до полного высыхания, 
но не менее 60 секунд. Используйте достаточ-
ное количество продукта, чтобы руки и 
предплечье во время предоперационной 
обработки оставались влажными.

При втирании  обращать внимание на 
обработку  кончиков пальцев, кожи вокруг 
ногтей, между пальцами.

Повторите процедуру обработки рук еще раз. Стерильные перчатки надевают на руки после 
полного высыхания средства. Кожный антисептик 
OK’Sept обладает пролонгированным антими-
кробным действием в течение 4 часов!

Предоперационная (хирургическая обработка рук) подразумевает большую площадь обработки (кисти и предплечья) и не 
только уничтожение транзиторной флоры, но и снижение численности резидентной микрофлоры.
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На увлажненные кисти рук и предплечья
нанести 3-5 мл средства Ok’Sana MED
(жидкое мыло, кожный антисептик)
или Ok’Sana Soft (жидкое мыло).
Обрабатывайте руки 60 секунд. Тщательно
смойте мыло проточной водой.


